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Перечень диагностических и коррекционных методик 
для психологического обеспечения безопасного управления 

транспортным средством, реализуемых на АПК «Активациометр»  
Примечание. Все методики реализуются как модели АЦ-6, так и на АЦ-9К за исключением  методик,  обозначенных «*» и реализуемых только на модели АЦ-9К. 
I. Методики диагностики и развития надежности водителя

в экстремальной ситуации (ЭС) и ее компонентов
1. Диагностика устойчивости мышления в ЭС. 

2. Методика развития устойчивости мышления в ЭС.
3. Диагностика саморегуляции ФАП и мышления в ЭС.
4.  Методика развития саморегуляции мышления в ЭС. 
5. Диагностика устойчивости психомоторной деятельности в ЭС. 

6.  Методика развития устойчивости психомоторной деятельности в ЭС. 
7. Диагностика фоновой психомоторной стабильности.
8. Диагностика психомоторной стабильности в ЭС. 

9. Методика развития психомоторной стабильности в ЭС.
10. Диагностика интегрального показателя надежности в ЭС. 
11. Методика развития надежности в ЭС.

См. также методики 12 – 15.
II. Методики диагностики и коррекции психоэмоциональных состояний
12. Диагностика психоэмоциональной устойчивости в ЭС. 

13. Методика развития психоэмоциональной устойчивости в ЭС. 

14. Диагностика саморегуляции психических состояний в ЭС.

15. Методика формирования саморегуляции психических состояний в ЭС.

16. Диагностика психоэмоциональных состояний путем регистрации активации полушарий головного мозга. 

17. *Диагностика психоэмоциональных состояний путем регистрации тремора.
18. Методики коррекции психоэмоциональных состояний. 
III. Методики диагностики и коррекции психомоторных свойств
19. *Диагностика простой двигательной реакции.

20. *Методика коррекции простой двигательной реакции. 

21. *Диагностика сложной двигательной реакции в условиях выбора.
22. *Методика коррекции сложной двигательной реакции в условиях выбора.
23. Диагностика реакции на движущийся объект (РДО). 
24. Методика коррекции реакции на движущийся объект. 
25. Диагностика координации движений.

26. Методика развития координации движений.
27. *Диагностика чувства темпа. 

28. *Методика развития чувства темпа (для ритмичности движений и действий). 

29. *Диагностика максимального темпа движений. 
30. *Методика развития максимального темпа движений (для повышения моторного быстродействия).

31. Диагностика двигательной памяти.

32. Методика развития двигательной памяти.

33. Диагностика абсолютного порога ощущений в двигательном анализаторе. 

34.  Коррекция абсолютного порога ощущений в двигательном анализаторе (для повышения точности отдельных движений). 

35.  Диагностика дифференциального порога ощущений в двигательном анализаторе. 

36.  Коррекция дифференциального порога ощущений в двигательном анализаторе (для повышения точности взаимосвязанных движений). 
См. также методики 9 – 13 для ЭС.
IV. Методики диагностики свойств нервной системы 

и психофизиологических свойств 

37. Диагностика силы НС («Теппинг-тест»).
38. Диагностика подвижности-инертности возбуждения и торможения нервных процессов (кинематометрическая методика Е.П.Ильина).

39. Диагностика подвижности НС по времени реакции выбора.
40. Диагностика уравновешенности нервных процессов. 
41. Диагностика «внешнего» баланса нервных процессов как детерминанты терпеливости, скоростных способностей. 
42. Диагностика «внутреннего» баланса нервных процессов как детерминанты потребности в активности, решительности, монотоноустойчивости. 

43. *Диагностика лабильности НС  как детерминанты устойчивости к монотонии, эмоциональности, предсказуемости поведения (методика КЧСМ). 

44. Диагностика активации полушарий (АП) головного мозга.

45. Диагностика функциональной асимметрии полушарий (ФАП).
46. Методика оценки эффективности коррекционно-развивающих воздействий по динамике АП и ФАП.
V. Методики диагностики и коррекции психических процессов
47. Диагностика дифференциального порога ощущений в зрительном анализаторе. 

48. Коррекция дифференциального порога ощущений в зрительном анализаторе (для повышения точности зрительной оценки соразмерности расстояний). 

49. Диагностика соматической чувствительности. 

50. Диагностика эмоциональной чувствительности.

51. Диагностика восприятия пространственных отрезков (глазомера). 

52. Методика развития глазомера как базовой способности точного вождения ТС. 
53. Диагностика типа мышления для формирования стиля безопасного вождения.
54. Диагностика избирательности внимания.
55. Методика развития  избирательности внимания.

56. Диагностика переключаемости внимания (таблица Шульте).

57. Методика развития переключаемости внимания.

58. *Диагностика устойчивости внимания.

59. *Методика развития устойчивости внимания.

60. *Диагностика скорости перемещения внимания по результатам регистрации времени сложной реакции выбора.  

61.  *Методика развития скорости перемещения внимания.

VI. Общесистемные методики диагностики, формирования и развития 

62. *Диагностика склонности к суициду, самообладания, решительности, самостоятельности в принятии решений, памяти (произвольной, непроизвольной, слуховой, логической, зрительной, эмоциональной), внимания (непроизвольного, произвольного, послепроизвольного) путем измерения температурных точек.
63. *Метод системной детекции лжи.

64. Диагностика склонности к риску.

65. *Диагностика врабатываемости и динамики работоспособности. 

66. Диагностика качества учебно-воспитательного процесса.

67. Диагностика воздействий на эмоциональную и когнитивную сферы.

68. Диагностика уровня и адекватности самооценки.

69. Методика формирования  адекватной самооценки как условия адекватного поведения. 
70. Методика автоматизированного составления психодиагностических нормативов.

71. Программная оболочка для психодиагностических опросников.
Методики соматической (медицинской) диагностики и коррекции
72. Акупунктурная диагностика.

73. Акупунктурная терапия. 

74. Индивидуальный подбор веществ органического и неорганического происхождения (материалов протезирования, продуктов питания). 

75. *Диагностика  температуры в точках акупунктуры. 

76. Диагностика эффективности регулирующих и саморегулирующих воздействий на сому. 

77. Диагностика соматической совместимости между людьми при подборе экипажей.
Интерпретация результатов диагностики и коррекции осуществляется по единой 25-бальной шкале. Предусмотрено автоматическое составление диагностических нормативов для дифференцированной интерпретации результатов диагностики и развития ПВК водителей по группам мужчин и женщин, по категориям (А, В, С, D), по возрастным группам. Автоматизированы все этапы диагностики и формирования банка данных на базе диалога прибора модели АЦ-9К с ПК, в т.ч. ноутбуком. Модель АЦ-6 работает без диалога с ПК, но имеет программное обеспечение для формирования банка данных, автоматизированной обработки и интерпретации результатов диагностики. 
Сертификация. Сертификат Евростандарта  № 1040578 от 23.06.2004. 

Письмо Тат. ЦСМ № 100-699/02 от 03.03.2008. 
Постановлением Правительства РФ от 29 марта 2007 г. N 190 «Активациометр» включен в «Нормы обеспечения техническими средствами внутренних войск МВД РФ». 
Приказом Министра МВД РФ № 273 от 30.04.2004 г включен в «Обязательный перечень оборудования».

Награжден «Специальным призом» 11 международной выставки технических средств безопасности VZT 2001, (Прага). 
Апробирован и рекомендован к массовому внедрению: Минздравами СССР, РФ и РТ, МВД РФ и РТ, Институтом психологии Российской Академии наук, Центром подготовки космонавтов им. Гагарина, Мин. гражданской авиации СССР, Мин. культуры СССР, Гос. Таможенным Комитетом  РФ, ГУИН РФ, Мин. образования РТ, ВНИИ охраны труда, ВНИИ противопожарной обороны, ВНИИ среднего спец. образования и мн. др. (всего 39 документов). Включён в перечень обязательных приборов для оснащения психологических служб ряда Министерств и ведомств РФ. 
АПК «Активациометр» превосходит отечественные и зарубежные аналоги: по количеству аппаратурных методик - в 5 -7 раз; по соотношению цены и качества -  в 3 – 4 раза.
К прибору прилагаются: программное обеспечение (на CD) с обширной системой адресной помощи и обучения; учебное пособие; обучающий видеофильм; руководство по эксплуатации; гарантийные обязательства; сертификаты и заключения. 

Для пользователей проводятся консультации и семинары.
Международное научно-производственное объединение «Акцептор»

420033, г. Казань,  ул. Сабан, 7. Тел.: (843) 261-39-49;    290-90-70;    8-917-261-97-59,

факс: (843) 261-39-49;    E-mail:  yutsagarelli@bancorp.ru     http://www.actseptor.ru/
